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LESERREISEN FÜR GENIESSER:
Für die schönste Zeit im Jahr!

Nordwest-Wochenzeitungen GmbH & Co. KG  ·  Telefon 0441/9242-241 oder 9242-0
Elisabethstraße 5  ·  26135 Oldenburg

Mo. – Do. 9.00 –17.30 Uhr  ·  Fr. 9.00 –14.00 Uhr

Ihr Ansprechpartner für Information 

und Buchung: Gabriele Richardt

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Angebot solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. Kommunaler Abgaben und berliner citytax (M-Tours Live Reise) ist enthalten. Vertragspartner sind die  
TAMIRA Travel, Nadorster Str. 38, 26123 Oldenburg, Natur Pur Reisen Diana Rohbach e. K., Weserstr. 67,27572 Bremerhaven und M-Tours Live, Nöldnerstr. 25, 10317 Berlin.
Dieses Angebot ist nicht barrierefrei, somit nur bedingt geeignet für Personen mit eingeschränkter Mobilität.

Hauptstadt-Sommer
30 Jahre Mauerfall in Berlin

Termin: 11.08. bis 14.08.2019
Im Sommer 1987 feierte Berlin 750. 
Geburtstag, allerdings ge-trennt. In Westberlin 
rief US-Präsident Ronald Reagan: “Mr. 
Gorbatschow, tear down this wall!”. In Ostberlin 
verkündete ein Corso den “Siegeszug des 
Sozialismus”. 30 Jahre und einen Mau-erfall 
später könnte die Stadt kaum unterschiedlicher 
sein. Be-suchen Sie die Hauptstadt im 30. 
Jubiläumsjahr des Mauerfalls und begeben 
Sie sich auf Spurensuche. Wir haben ein 
abwechslungsreiches Rahmenprogramm 
für Sie vorbereitet, um Ihnen bekannte und 
unbekannte Ecken der Hauptstadt zu zeigen 
und den Berliner Sommer zu genießen.

Preis p. Person
im Doppelzimmer 449.- €

Veranstalter: M-Tours Live

Leistungen:
 Busreise im modernen Fernreisebus
  3 Übernachtungen im 4-Sterne- 
Superior Maritim Hotel Berlin

  Reichhaltiges Frühstücksbuffet
 Geführter Spaziergang
  1 Glas Erdbeerbowle
  Kleiner Rundgang durch das Nikolai- 
viertel
  Führung durch die Ausstellung „Alltag 
in der DDR“ und vieles mehr

Musical-
Tickets für 
„Cabaret“ 
zubuchbar

Termin: 19.-20.10.2019

Hamburg - Musical - Elphie Plaza
Paramour von Cirque du Soleil in Hamburg

Leistungen:
 Busreise im modernen Fernreisebus

  Besuch des Musicals Paramour in 

der Neuen Flora mit reservierten 

Plätzen in der Kategorie 1

  Nächtliche Lichterfahrt in Hamburg

  Besuch der Elbphilharmonie Plaza

  Stadtrundfahrt 

  erfahrene Reiseleitung u. v. m.

Abfahrt in Oldenburg:  
12.30 Uhr ZOB, Rückkehr ca. 18.00 UhrVeranstalter: Natur Pur

Preis p. Person im Doppelzimmer

339,-€

Gönnen Sie sich ein Wochenende in 
Hamburg mit atemberaubender Artistik 
auf weltklasse Niveau, ganz viel Spaß, 
Spannung und Kultur. Kommen Sie mit 
uns an die Elbe. 
Hier können Sie sich im Stage Theater 
eigenem Restaurant stärken und auf das 
Musical einstimmen oder Sie kehren in 
eines der zahlreichen Lokale rund um die 
„Flora“ ein. Erleben Sie die goldene Ära 
Hollywoods, in der die Sterne heller leuch-
teten und der Glamour noch mehr glitzer-
te. So haben Sie Musical noch nie erlebt!

Termin:  So., 28.7. 2019 

HR-Sonderfahrt „Leuchtturmfest“ mit Brunchbuffet auf der 
Weser ab und bis Bremerhaven mit der „MS Adler Princess“

Leistungen:
  Bustransfer ab Oldenburg nach 
Bremerhaven und zurück.

  Schifffahrt ab und bis Bremer-
haven

  Brunchbuffet mit Saft, Tee und 
Kaffee

  Reiseleitung ab Oldenburg
Treffpunkt: 
9.30 Uhr ZOB Oldenburg
Abfahrtszeit (Schiff): 11.00 Uhr 
Rückfahrt (Bus) ab Bremerhaven: 
17.00 UhrVeranstalter: Tamira Travel

Preis p. Person

79.-€
Kind 6 – 14 Jahre 59,- €

Begleiten Sie uns ab/an Bremer-
haven auf der Weser. An Bord 
erwartet Sie ein umfangreiches 
Brunchbuffet aus der bordeige-
nen Küche, ein Shanty-Chor be-
gleitet die Fahrt. „Leinen los“ um 
11.00 Uhr. Die Brunchfahrt endet 
um 15.00 Uhr. Anschliessend  
2 Stunden Bummel am Neuen 
Hafen.

Termin: 03.10.2019

Hamburg gepfeffert 
Tag der deutschen Einheit mit Speicherstadt & Co.

Leistungen:
  Busfahrt im modernen Fernreisebus 

  Exklusive Führung durch das Gewürz-
muesum mit Gewürzkunde und 
Verkostung

  1x Gewürztee oder 1x Zimtkaffee im 
Gewüzmuseum

  Große Stadtrundfahrt in zwei Teilen

  Viel Zeit für eig. Erkundungen

  Erfahrene Reiseleitung

Abfahrts- und Ankunftsort: Oldenburg ZOB 
Abfahrt: 11.30 Uhr, Rückkehr gegen 22.00 UhrVeranstalter: Natur Pur

Preis p. Person   

69.-€

Kommen Sie mit uns nach Hamburg. 
Hier wird es nie langweilig, hier gibt 
es immer etwas zu gucken. An die-
sem Feiertag erleben Sie Hamburg 
von seiner würzigen Seite. 
Genau das richtige, für alle die den far-

benfrohen Übergang vom Spätsommer 

in den Herbst schätzen. Der Tag der 

deutschen Einheit steht für uns ganz im 

Sinne des Genusses.

FU thematisiert Plastik
Martens und Woltmanns im FU-Landesverband

WESTERSTEDE/red. Der 
diesjährige Delegiertentag 
der Frauen Union (FU) Lan-
desverband Oldenburg fand 
im Schokoladenhotel Voss in 
Westerstede statt. Zunächst 
referierte Dorothee Seel-
horst von der Verbraucher-
zentrale Niedersachsen zum 
aktuellen Thema Kunststoff. 
Kunststoffe seien zwar viel-
seitig verwendbar, abwasch-
bar und wasserdicht, aber 
problematisch sei das Phä-
nomen der „Migration“, wie 
der Austausch von Stoffen 
zwischen der Verpackung 
und dem Inhalt bezeichnet 
wird, erklärte Seelhorst. Sie 
erläuterte ausführlich, was 
die Kennzeichen auf den 
Verpackungen bedeuten 
und gab Tipps über den Um-
gang mit Kunststoff in Ver-
bindung mit Lebensmitteln. 
Zudem stellte sie fest, dass 
eine Plastiktüte nur kurz 
gebraucht sowie 320.000 Cof-
fee-to-go-Becher pro Tag be-
nutzt werde, es aber ca. 400 
Jahre dauert, bis die Natur 
sie wieder „verarbeitet“ hat. 
Der Rat der Referentin lau-
tete, den Lebensmittelkauf 
in Kunststoffverpackungen 
zu reduzieren. 
Auf dem anschließenden 
Delegiertentag nutzte die 
Frauen Union Ammerland 
die Gelegenheit, über einen 
Teil ihrer vielfältigen Arbeit 
zu berichten und an Stell-
wänden zu zeigen. Corinna 
Martens, Vorsitzende der FU 
Ammerland erklärte: „Gäbe 
es keine Frauen Union wür-
den viele Fragen anders 

diskutiert werden, man-
che Fragen aber auch gar 
nicht – so beispielweise die 
Notwendigkeit der Einrich-
tung eines Frauenhauses im 
Landkreis Ammerland. Im-
mer wieder hat die FU das 
Gespräch mit Fachleuten 
und der Politik gesucht und 
für die Einrichtung eines 
Frauenhauses gekämpft. Es 
hat sich schließlich gelohnt, 
denn jetzt wird ein Frauen-
haus im Landkreis Ammer-
land errichtet. 
Ein weiteres Beispiel sei die 
intensive Beschäftigung mit 
den Themen Pflege oder der 
Nachhaltigkeit. Diese wä-
ren nicht so intensiv in den 
Fokus der Diskussion Vor-
ort gekommen, hätten die 
FU sich der Themen nicht 

angenommen, zeigt sich 
die Vorsitzende überzeugt. 
Die Themen, die die Frau-
en Union bearbeitet, gehen 
in alle Politikfelder hinein. 
„Wir bringen in unsere Ar-
beit unsere Erfahrung, unser 
Können, unsere Talente, un-
sere Ausdauer und unsere 
Begeisterung mit. So lassen 
sich dann auch mal Berge 
versetzen“, Martens weiter. 
Bei den anschließenden 
Vorstandswahlen wurden 
Corinna Martens und Barba-
ra Woltmann jeweils mit 98 
Prozent der Stimmen in den 
Vorstand der FU Landesver-
band Oldenburg gewählt. 
Damit sei der Kreisverband 
Ammerland sehr gut im 
Landesvorstand vertreten, 
erklärt Corinna Martens.

CHRISTIAN EHRING ist mit 
seinem Programm „Keine 
weiteren Fragen“ am kom-
menden Mittwoch, 10. Juli, 
ab 20 Uhr im Bad Zwische-
nahner Park der Gärten zu 
Gast. Der „Extra3“-Modera-
tor und regelmäßige Gast 
in der „ZDF heute Show“ 
präsentiert, so die Veran-

stalter, einen „hochaktu-
ellen und sehr persönli-
chen Kommentar zur Lage 
der Nation; hintergründig, 
schwarzhumorig und per-
fide politisch“. Infos zu 
Tickets und zu weiteren „Zu 
Gast im Park“-Acts: www.
mitunskannmanreden.de. 
  Foto: Horst Klein

Deichfuß soll gesichert werden

Apen/hun. Der Deichfuß eines 
Gewässerabschnitts im Aper 
Tief soll jetzt gesichert werden. 
Demnach hätten sich Abbrü-
che im Bereich der Brücke 
„Franzosenweg“ in Detern bis 
zur Brücke im Zuge der Straße 
„Zur Schanze“ in Apen am 
rechtsseitigen Deichfuß stark 
vergrößert. Es sind bereits 
massive Schäden im Bereich 
des parallel verlaufenden Rad-
weges zu verzeichnen. Jetzt 

wurden dem Leda-Jümme-
Verband Mittel in Höhe von 
400.000 Euro für neue Deich-
fußsicherungen aus Küsten-
schutzmitteln bewilligt. Die 
entsprechenden Bauarbeiten 
unter Regie des NLWKN Au-
rich starten am 16. Juli und lau-
fen bis zum 13. September. Die 
Deichfußsicherungsarbeiten 
werden vom Wasser aus mit 
Baggern auf Ponton, Schute 
und Schlepper durchgeführt.

Vorsitzende Marlies Hukelmann, 6. v.r. Corinna Martens und 3. 
v.l. Barbara Woltmann, Foto: 

Kurz notiert

n Programm der 
KVHS ist online

Westerstede. Passend zu dem 
Sommerferien veröffentlicht 
die Kreisvolkshochschule 
Ammerland bereits an diesem 
Wochenende das Herbst-
programm 2019 im Internet. 
Das gesamte Angebot ist ab 
sofort auf der Website www.
kvhs-ammerland.de zu finden. 
Anmeldungen sind sowohl 
auf digitalem Wege als auch 
schriftlich möglich. Das Pro-
grammheft in Papierform 
erscheint wie üblich zum Ende 
der Sommerferien am 17. Au-
gust und wird dann wieder flä-
chendeckend mit der Ammer-
länder Sonntagszeitung an alle 
Haushalte verteilt. Weitere In-
formationen: 04488 56-5100, 
www.kvhs-ammerland.de.

n Internationale Open-
Air-Lesestunde

Rastede. Im Mittelpunkt der 
Open-Air-Lesestunde in an 
diesem Sonntag, 7. Juli, ab 14 
Uhr auf dem Kögel-Willms-
Platz in Rastede steht das Zu-
sammentreffen verschiedener 
Kulturen aus dem Nahen und 
Mittleren Osten mit unserer 
heimischen Kultur. Ziel ist es, 
Menschen aus unterschiedli-
chen Nationen auf einem der 
grünsten Plätze in Rastede 
zusammenzubringen.  Zum 
Programm gehören gelesene 
Märchen und Geschichten, auf 
Deutsch, Dari und Arabisch. 
Taibe Mehrabani als Autorin 
und Anja Lichy-Peichert als 
Übersetzerin lesen aus dem 
Buch „Alles wird gut“. Es gibt 
internationale Live-Musik, und 
einige Gäste bringen Speisen 
aus ihren Ländern mit.


